
 

   

 

Le mot de la Présidente 

Chères amies, chers amis, 
Les choses changent rapidement à Saint-Martin ! Maria et Éric ont rendu tabliers et épicerie au milieu du mois de 
juillet. L’été et l’automne ont été bien tristes sans pouvoir se rencontrer sur la belle terrasse du bar autour d’une 
bonne bière pression… Mais déjà la bonne nouvelle est arrivée comme cadeau de Noël : l’ouverture de l’épicerie par 
Nathalie et celle du restaurant-bar par une l’association l’Essentiel Nous leur souhaitons une belle réussite en qualité 
et en durée !  

Pour l’été le programme culturel est bouclé, outre les rencontres musicales, c’est une exposition tout à fait 
exceptionnelle qui se tiendra au temple. Eloi Recoing et sa famille nous font l’honneur et le plaisir d’exposer et de 
mettre en scène des marionnettes d’Alain Recoing et de Maryse LE Bris. Autour de cet évènement, nous consacrerons 
une semaine sur le thème des marionnettes, réservez dès maintenant la semaine du 13 au 18 juillet. 

Dominique COURTILLOT 

La nouvelle épicerie : Au panier de Nath 

J'ai le plaisir de vous annoncer que votre épicerie "Au panier de Nath" de Saint Martin de Boubaux ouvrira ses portes 
très prochainement, indépendamment du bar/restaurant. Je vous ferai suivre la date exacte de l'ouverture. 
 
Vous y trouverez de bons produits locaux issus des producteurs de notre belle vallée, tels que charcuterie, fromage, 
viande, confitures, fruits et légumes, pain et bien d'autres. Il y aura également les produits classiques de dépannage 
que l'on retrouve dans toute épicerie.  
Je vous propose également des livraisons à domicile pour les personnes du village ayant des difficultés à se déplacer. 
 
Un dépôt de bouteilles de gaz se mettra en place dans les semaines qui suivront l'ouverture. 
L'épicerie sera ouverte 3 jours par semaine en basse saison (mercredi, vendredi et samedi) et 4 jours à la bonne saison 
(mercredi, jeudi, vendredi et samedi). 
Toutes idées pour améliorer les services sont les bienvenues, n'hésitez pas à me les soumettre, je suis ouverte à toute 
proposition.  
Au plaisir de vous retrouver nombreux.  

Nathalie Friends  

Le bar-restaurant associatif 

Le conseil municipal de Saint Martin de Boubaux a donné une issue favorable au projet de l'association l'Essentiel.  
 
Aussi l'année 2025 verra la réouverture du bar/restaurant sous gestion associative ! L'Essentiel, créée par plusieurs 
habitants de la commune, a pour objectifs de contribuer à faire vivre le village autour d'un lieu de rencontres, 
d'échange et de partage ouvert à tous.  
 
L'association, à but non lucratif, fonctionnera grâce à l'engagement bénévole. Déjà une soixantaine de contributions 
ont été proposées en réponse au questionnaire diffusé en octobre. Pour concrétiser ce projet, une rencontre ouverte 
à tous sera bientôt organisée.  

Lettre d’information 

Février 2025 



 

 
Souhaitons que 2025 soit une année de co-construction, riche en rencontres qui nous rassemblent autour de 
l'Essentiel.  

Mauve Ladrech pour l'Essentiel. 
Contact: lessentiel.smb@gmail.com 
 

Quelques souvenirs en images des animations 2024 

 

 

Exposition estivale : u ngrand évènement ! 

C’est avec générosité que la famille Recoing confie à Nature et Patrimoine certaines des 
marionnettes d’Alain et Maryse pour l’exposition estivale au temple.  

Alain Recoing (1924, 2013) était un marionnettiste français renommé, fondateur du 
Théâtre aux Mains Nues à Paris, un lieu de formation et d’accompagnement de jeunes 
marionnettistes. Maryse Le Bris, quant à elle, était une sculptrice de marionnettes. En 
1970, ils ont acheté le Martinet bas, une ruine accessible seulement par un sentier et, 
avec leurs quatre fils (Blaise, Eloi, Aurélien et David) ils en ont fait un lieu d’accueil pour 
leur famille et amis, et un atelier de fabrication et de répétition pour certains de leurs 
spectacles. 

Photo ci-conytre prise au Martinet bas, la photographe est Brigitte Pougeoise.  



 

Maryse Le Bris (1931-2023) a réalisé plus de 400 marionnettes. Femme de l’ombre et 
discrète, elle a été, durant plus de 60 ans, l’accoucheuse des univers poétiques de la 
compagnie d’Alain Recoing. Elle a, par là-même, contribué aux métamorphoses de la 
marionnette dans la deuxième moitié du XXe siècle.   

Photo ci-contre du photographe Pierre Recoing. 

Pendant la période du dimanche 13 juillet, date du vernissage de l’exposition, jusqu’au 
vendredi 18 juillet, plusieurs évènements autour de la marionnette seront proposés : 
conférence, stage de manipulation de marionnettes, spectacles… Les marionnettes 

seront présentées dans le contexte des spectacles pour lesquels elles ont été conçues. 

On a encore trop souvent le préjuger d’associer la marionnette à un théâtre pour les enfants. Eloi Recoing aura à cœur, 
lors de sa conférence d’ouverture, de nous montrer que les marionnettes sont aussi un spectacle pour les adultes. 

C’est donc un évènement unique à Saint Martin à ne pas manquer ! 

Dominique Courtillot pour N&P 

A vos agendas 

Rencontres Chantées : dernière semaine de juin 

Eté culturel de Nature et Patrimoine 
Attention, les horaires, voire peut-être les dates peuvent encore changer à la marge d’ici l’été. Tout sera annoncé 
précisément par affiche, mail et panneau pocket. 

13 juillet :  vernissage de l’exposition marionnettes et conférence d’Eloi Recoing, en fin d’après-midi 

Semaine du 14 au 18 juillet : évènements autour des marionnettes 

Mardi 22 juillet : musique traditionnelle du duo Niséis, harpe celtique et nyckelharpa, 18h30 

Mardi 29 juillet : piano et percussions, avec le pianiste et compositeur argentin Gerardo di Giusto 

Mardi 5 aout : duo Mistral , saxophone soprano et guitare 

Mardi 12 aout : MarchanTs de rêves, formation atypique réunissant un accordina, une harpe, une guitare et des 
percussions. 

Vendredi 22 aout : assemblée générale de Nature et Patrimoine 

 
Du 6 au 9 aout. : chez nos voisins à Saint-Germain-de-Calberte,  festival CHAHUT ! Musiques en Cévennes. 

 

Nos coordonnées 

Merci à ceux qui n’ont pas encore payé leur cotisation 2025 de le faire de préférence par virement bancaire ou par 
chèque en précisant « Cotisation 2025 ». Nous rappelons que vous pouvez aussi faire des dons 66% sont déductibles 
des impôts.  

 

Adresse : Nature et Patrimoine, Brasques, le Bourg 48160, Saint Martin de Boubaux 
Courriel : natureetpatrimoine.sm@gmail.com  
IBAN :FR44 2004 1010 0903 9330 2Y03 065 
Notre site internet : https://natureetpatrimoine.fr/  
 

 


